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 تقديم

إن علمممممد اب مممممضي ب ابي لمممممم  نمممممد ابةلمممممد ابمممممري  وامممممقي  ضاللممممم   ممممم  ابةلمممممدد ابو ي ممممم  داب      ممممم  دربممممم   ن 
اب ممممممضي ب ععل مممممم  عة ممممممضة دع  ممممممل    دب اممممممت اممممممقلر ا جقممممممد  ة عممممممض علمممممم  ابعممممممضيب داب عممممممب داب يومممممملع  د لجمممممم  

 مممممملب يعد  جممممممم  عامممممم دأ عع ممممممن ا ابةلممممممدد ا لمممممميأ  لع  ممممممليند فضدا ممممممر ب و  مممممم  ابقممممممض  ا ف  دنممممممد ابداممممممد  
دربمممم  عممممن لمممم   اب ل مممم   ابي ممممض بةعل مممم  اب ممممضي ب ا د   لممممب نممممرا اب ل مممم   ابي ممممض إعممممضاض  ممممياع  ع ووممممر ع و مممم  

 عل  فاس علع    ياع  ع لضئ علد اب ضي ب د    د   ة  ابو ل  ابععليس.

اممممممممل قد إ  إبمممممممم  قممممممممض   ممممممممية اب ممممممممضد جمممممممم  اب ممممممممياعد اب ل مممممممم   ب ممممممممضي ب فن  مWien 5002وينننننننن  د مممممممميأ 
دابوممممممممداو  ابعقلي مممممممم  دابو امممممممم    د ممممممممرب   وع مممممممم  د  ممممممممد ي ابامممممممم لت اب ضو مممممممم ا ابعقممممممممليات ابوي  مممممممم  ا الامممممممم   

فضاء   مممم   مممميعد امممم      ا د ممممرب  و مممم ابعامممم د لت  بداممممد  إبمممم  فعلممممابللامممم   قممممد عممممن فيمممم  ا دا ي علع مممم 
 .   لءة ابداي لت ابع لد   عور

فن  مممممضي ب اب مممممياعد دابع  مممممضد ن  و ممممملج إبممممم  عمممممضيب   مVan Lingen 7991فنننننن   يننننن    د مممممم   
ل  ممممي رد عمممم ن ل  ممممية بض ممممر ل مممميات دعقممممليات د ممممضيات د امممم     اب ةلعمممم  عمممم  اب ممممياعد د مممم  قد    ةمممم  ابعيولمممم  
اباممممو   دوممممدط د مممم   د   ةمممم  ابعقممممليات اب مممم    ولاممممب عمممم   ممممضيا قدا دع مممم   مممم د إع مممملء اب ةل عمممملت ف ومممملء ا ضاء 

   ممممم   امممممو ك ا ل ممممملءا  ممممم  ربممممم  جممممم  إ ممممملي  و  ممممم  ابع ةممممم  داباممممميدي بل مممممياعد دا   مممممل  ابل مممممو دفاممممم ل ر د 
ديمممممرب اب ممممميعد بععليامممممر  دابع  مممممضد ن دنمممممد نمممممض  اب مممممضي ب جممممم  ابعياوممممم  ا دبممممم  داب ممممم   ي ممممم  علممممم  ابععلياممممم 

  ية اب ضد.

عمممممن ابع ومممم  فن او  ليممممملت اب ع مممم ن اباممممم لي  مAFC 5072الإتحنننننند ا لنننننيود   نننن   ا قننننندم د ممممر ي 
ب  ممممليا بممممرب  ال  مممملي ابعممممضيب بودع مممم  اب ممممضي  لت  يممممب ان  ولاممممب اع لو مممملت اب ع مممم ن ابعقلي مممم   ل لمممم  عممممن ا

دابرنو ممممم ا  عمممممل فن لاممممملدة ابعيولممممم  ابامممممو    اممممملعض ابعمممممضيب ف ممممممل  علممممم  ال  ممممملي اب مممممضي  لت ابعولاممممم   اب ممممم  
  ياع  ابوداو  اب ضو   دابعقلي   دالإي علع   دابو ا   بلعيول  ابةعي  . 

فن اب ممممممياع  اب ضي   مممممم  بل ممممممياعد  يممممممب فن  ياعمممممم  لامممممملدة ابعيولمممممم   مQueen 5002 ننننننوي د دمممممممك 
ابامممممو   دربممممم  عمممممن لممممم   اب ي  ممممم  علممممم  ابومممممداو  اب ضو ممممم  دابعقلي ممممم  دالإي علع ممممم  دابو اممممم   بلعيولممممم  ابةعي ممممم  
دابةعممممم  علممممم    د ينمممممل ب و  ممممم  اب وع ممممم  اب ممممملعل  دابع  ومممممر بل مممممياعد ا د مممممرب   ع مممممن دامممممدبقد بعاممممم د لت فعلممممم  

 عب  ضدي  ج  ابةعل   اب ضي    .ا   ي    لد     عن ابعضيب داب 



عمممممن ابةممممميلا ابامممممل   و وممممم  فن لاممممملدة ابعيولممممم  ابامممممو   بل مممممياعد دابع  مممممضد ن  ممممم د اب ي  ممممم  ج قمممممل علممممم  
ابوممممممداو  اب ضو مممممم  دابعقلي مممممم  دالإي علع مممممم  دابو امممممم  ا دنممممممر  ابوممممممداو   و مممممملج إبمممممم  اب وع مممممم  داب  ممممممد ي ب ي  مممممملء 

  ضيات داو  ليلت اب يعد عن ل    ياع   ةل ع    ضي      لعل  دع  و . عا دأ 

 

إبممممممممم  فن ابع دوممممممممملت اب ضو ممممممممم  دابعقلي ممممممممم   مCSA 5072ا  معيننننننننن  ا   ديننننننننن    ننننننننن   ا قننننننننندم د  ممممممممم ي 
دالإي علع ممممم  دابو اممممم    ع ممممم  وعمممممدرج اب  مممممد ي ي ممممملع  ا ي ممممملنا د ممممم  ي مممممن عمممممن في ممممملن نمممممرا ابوعمممممدرج  ة مممممس 

د  مممممد ي عاممممم دأ اب عمممممب  مممممضي ي ل ا داو  ليممممملت  ممممم   عمممممب    مممممض د مممممو ة جممممم   ممممم    يلو مممممل  داامممممةل  جممممم   وع ممممم 
عممممممن اب دا مممممممل ا ي ممممممم  بلوعممممممدرجا دنمممممممرا  ةوممممممم  فن ابو مممممممل  جمممممم  فأ يلومممممممب  وممممممم   يض جةمممممم  جممممممم  يع ممممممم  يداومممممممب 
ابوعممممممدرجا جةلمممممم  امممممم    ابع ممممممل ر فضاء عقمممممملية عممممممن عقممممممليات  ممممممي  اب ممممممضد  ممممممض  مممممم  ي علمممممم  اب ممممممدا ن داب داجمممممم  جمممممم  

 ج  ابد ت ابرأ  و     لضة اب     لبو س د ة    ابع لو  الإي علع   ضال  ابعيعدع . ابيلوب اب ضو  

م، دو نننننننننننن  Carney 5002م،  ننننننننننننن    Bonaccorso 5007بو ن و لننننننننننننو د ممممممممممممر ي  مممممممممممم   عممممممممممممن 
Donney 5002 م،  نننن و و Caruso5002ابلةممممباب مممياعد دابول مممد ن نمممد  ابقمممض  عمممن  ممممضي بفن   م 

 غمممميس ع ممممضف اب ةمممملدن  مممم نا  اب ممممضيات    اب يض مممم   مممم ن اب ع مممم ن جمممماب مممميد دجمممم  مممممدء عةيجممممر  امممم ع لطب 

ب  ممممد   جمممم   مممم   دع مممملن اب ممممضي ب  دا    مممملياب وممممدط ا امممملس داب ةممممدض علمممم  ابلةممممب ابيعمممملع ا ابامممم لي عممممن 
اممممداء علض مممم  فد اب  ممممي ة    د  ممممض د ابوممممداج  الإ يممممل   اب وممممضي ممممدج ي جممممية  دا  ةمممملضند عممممن ابعلمممم ا ابامممم لي

ابامممم لي علمممم     ممممم    ةد مممممضد اب ياممممم  بليع مممم  بلةممممب  ابةلضبمممم  جممممم  اب ممممضي ب عمممم  إع مممملءعةود مممم ا ابع مممملي   
و ممممدس نممممد ا امممملس دنممممد اب ممممضدة دبممممر ف ممممي جمممم   يممممل   بلعممممضيب ابامممملد  الإا اب ممممد  دابق  عمممم    مممم  اممممضي يوممممب

 . ابا لي

 البحث مشكلة

ومنن  م، 5000  ا بلننن   ومنن  اه و  شنن  م، محمنند7991عمنن و وبننو ا م نند،  مننن  ا  م نن     مم  
فن اب ممممممياع  اب ضي   مممممم   م5077م، عمنننننن و وبننننننو ا م نننننند ، وبننننننو ا عنننننن  عبنننننند ا  تنننننننح 5007اه ا بلننننننن   

ابعل  مممم  جمممم  عيولمممم  اب ممممياعد جمممم   ممممية اب ممممضد دامممم ل  ممممميدي   بل  ممممضد  لبولبمممم  اب ضي   مممم  بل مممميعدا و ممممث  مممم ضأ 
اممممم دأ لممممم   عممممممعدن ععل ممممم  اب مممممضي ب   ي  ممممم  عو عممممم  إبممممم    مممممضد عاممممم دأ اب مممممياعد ددامممممدبقد إبممممم  فعلممممم  ع

ابامممممودات ابع  لمممممم ا دب مممممم   مممممممعن ابدامممممد   مممممملب ياعد جمممممم  عيممممممل  اب ممممممضي ب إبممممم  ابعامممممم د لت ابةل مممممملا جلممممممد  ةممممممض 
 و  ممممم  الإويمممممل  ابي لمممممم  دابدامممممد  إبممممم  ابعاممممم د لت ابةل مممممل فد الإعمممممضاض بقمممممل ع ممممميد  بلامممممضج  فد ابة مممممداد   

عمممملد دنممممد اب ممممضي ب ابةعلمممم   ممم   يممممب فن   ممممدن بلعممممضيب داب مممميعد نممممض   اممممة لن إبمممم   و   مممر عممممن لمممم   إ مممملي 
اب مممممملدد علمممممم  فاممممممس علع مممممم  د ي د مممممم  فد  عةومممممم   لممممممي فن   ممممممدن نوممممممل  إ مممممملي عمممممملد عممممممن ابةعمممممم    اب ممممممضي ب   

 ابعل  . 



فوممممر  مممم د  يع مممم   مممم  عممممل   ةلمممم   مممملب يعد عممممن عةلدعمممملت عممممن   م5000محمنننند ا ننننو ي   دنممممد عل  مممم ي إب ممممر 
 ممممممم  دابعاممممممم دأ ابعقمممممممليأ دابو اممممممم  داب ي مممممممدي عاممممممم دا  دضيااممممممم  ابعة  ممممممم ا ابولبممممممم  اب  دبدي ممممممم  دابلاممممممملدة اب ضو

د وض مممممض ابضاجة مممممم  دعاممممم دأ اب عممممممدح بممممممضأ اب ممممميعد ب و  مممممم  ا نمممممضا  ابدا ة مممممم  ا د لب مممممملب  ج وومممممل ضادعممممممل  ول مممممم  
بل ممممممضيات اب ضو مممممم  دابعامممممم دأ ابعقممممممليأ داب  لعمممممم  ا ي عمممممملع  دابعامممممم دأ ابعةيجمممممم  د ابديممممممضاو    ي  مممممم  عو عمممممم  

  88ر 9غر ج  ج ية  ضا   ابو ل  دعن  دٌ  و    إويل  ي لم .   ضأ إب    ضد ابعا دأ ابعياض  لد 

بقمممممل  ل   قمممممل ابعاممممم    عمممممن  مممممل    Active Startد علب مممممت و مممممي اب لومممممث فن ج مممممية  ضا ممممم  ابو مممممل  
ابعياومممم  ب دوقممممل عيولمممم   عق ض مممم  بعياومممم   لمممميأا و ممممث   ممممداجي جمممم  اب ممممياعد جمممم  نممممر  ابعيولمممم  اباممممو   اب مممميد  

اب ضو مممم  دابعقلي مممم  دالإي علع مممم  دابو امممم  ا دبممممرب   ة  ممممي نممممر  ابعيولمممم  عيولمممم  ابةعممممي ابعولامممم   ب وع مممم  اب ممممضيات 
ابمممممرن   بل ةلممممم د دابممممم ةلد دنممممم   ع ل ممممم  اب لعمممممضة دا اممممملس بلعياوممممم  ابع  لممممم  د مممممرب  لممممم   نمممممر  ابعيولممممم    قمممممي 

ي ب   ممممميات عياوممممم  ابوعمممممد  للإمممممملج  ب مممممدن اب ممممميعد  اممممم     د   مممممدي  امممممقدب  د  مممممدن ععل ممممملت اب ةلممممم د داب مممممض
 فاق  دو لديقل فجم  دوا     عن ل   اب ياع  ابعل    ابداد   لب يعد  جم  عا دأ عع ن.

دف قمممميت بوممممل وعممممدرج علعمممم   مممم د عممممن ل بممممر  و مممم د  ا  معينننن  ا   دينننن    نننن   ا قنننندمدنممممد عممممل   ي ممممت إب ممممر 
  وعممممدرج الإيممممياءات ابممممميدي   دابعوممممضضة ب و  ممممر عو ممممدأ  ةل عمممم   ممممضي    جمممم  عيولمممم   ضا مممم  ابو ممممل  عممممن لمممم 

د ابع دوممممممملت CSA 4182ي مممممملع  ا  ةممممممملضا د  مممممممع  نمممممممرا ابوعمممممممدرج ابلمممممملة  لبيعة ممممممم  اب وض ممممممم  ب مممممممي  اب مممممممضد 
ا د ممممم  ي مممممن عمممممن  منننننوتج ا ت نننننوي   بننننننع  ا   نننننن  اب ضو ممممم  دابعقلي ممممم  دالإي علع ممممم  دابو اممممم    اب ممممم    ع ممممم  

 ي ل ا د ممممم د عمممممن ل بمممممر في ممممملن نمممممرا ابوعمممممدرج  ة مممممس يلو مممممل  داامممممةل  جممممم   وع ممممم  د  مممممد ي عاممممم دأ اب عمممممب  مممممضي 
  و  د الإيياءات ابميدي   دابعوضضة ب و  ر عو دأ اب ضي ب  لب  ل   ع  فنضاجر ي لع   ا ي لن. 

عن ل   ابةيلا ابال   دعن ل   ل يات اب لوث   عب ال   دعضيب بل ياعد دابول د ن دعن 
ل   ع لنض ر بل ضي  لت داب  ا علت ابعل ل   بلةض ض عن جي  اب ياعد  و  فن نول   اديا  علود ل  ج  

علد  وان عا داند د ض اب ل    بع  ضد   ية اب ضد ا عي ابرأ  وة س عل قد  لبالب عا      د    ولد   ف
 ةد    ضعقد بعياو  او ر ف  ي ا للا  دفن ابعياو  اباو   ا دب  بل ياعد  ة  ي  ع ل   اب لعض  دا الس ابرأ 
  و  عل ر عا     اب يعد  ابةعي ابرن   بل ةلد  دن  عيول   عق ض   بعيول   ليأ عن عياو  اب  د يا  عل فن 

و  اباو      ع ل دن ابل يات دابع دعلت اب و   دابةلع   دابالد    اب     نلقد نول  اب   ي عن عضي   نر  ابعيا
بل ةلع  ع  نر  ابعياو  اب ةل ع   اب ضي    ا  عل فن عة عقد    ل  عدن   يولع   ةل ع   ضي    ع ون عل  فاس 

 ضي  لت ب س فنضا   علع ر  العض عل    د ي عا دأ اب يعد دابداد   ر بعا دأ فجم  ا د ض   دعدن  دم 
دامور دعوضض    عل   ع  عوضضات ابعيول  دضدن ابو ي إب  إا ح ا ل لء اب     قي فعلعقد ا برب  ديض 
اب لوث فن وعدرج اب  د ي ي لع  ا  ةلض  ة  ي فوض فند ا الب ب دابدالد  ابعالعض  ج    د ي اب ضيات اب ضو   

 ضا   ابو ل  بع  ضد   ية اب ضدا دنرا عل دير و ي اب لوث بقرا  دابعقلي   دالإي علع   د  ولاب ع  عيول 



تأثي  ب  نمج تع يم  تد يب  ف  ضوء  موتج ا ت وي   بنع  ا بعند ع   بعض ا قد ات  ابوعدرج داب ةي  عل 
 ا بد ي  وا مهن ي  والإ تمنعي   مبتدئ      ا قدم.

 هدف ا بحث

ع   بعض ا قد ات ا بد ي  وا مهن ي  يم  تد يب  ف  ضوء  موتج ا ت وي   بنع  ا بعند ا تع ف ع   تأثي  ب  نمج تع 
 :خ   م  والإ تمنعي   مبتدئ      ا قدم 

   ب ضو   بضأ ع و  اب وث.اب ضيات ااب يولع  ابع  يح عل   ةلا   و  ياب ةي  عل 

   ع و  اب وث. ابعقلي   بضأاب ضيات اب يولع  ابع  يح عل   ةلا   و  ياب ةي  عل 
   اب يولع  ابع  يح عل   ةلا ابوداو  الإي علع   بضأ ع و  اب وث.  و  ياب ةي  عل 

 ف وض ا بحث

   ج  عا دأ  ةلا اب ضيات م اب ةضأ   اب   ة   ن ع دا لت اب  لالت  اب  ل  م  ديض جيد  ضابر إوالد ل
 اب ضو   دبالبك اب  لس اب ةضأ.

   ج  عا دأ  ةلا اب ضيات م اب ةضأ   اب   ة  اب  ل  م  دا لت اب  لالت  ن ع  ديض جيد  ضابر إوالد ل
 ابعقلي   دبالبك اب  لس اب ةضأ.

   ج  عا دأ  ةلا ابوداو    ن ع دا لت اب  لالت اب      اب  ل  م اب ةضأ   ديض جيد  ضابر إوالد ل
 الإي علع   دبالبك اب  لس اب ةضأ.

 إ  اءات ا بحث 

 م هج ا بحث  -

اب لومممممث ابعممممموق  اب يي  ممممم  و ممممميا  بع ءع مممممر ب   ةممممم  نمممممرا اب ومممممث   اممممم لضاد اب امممممع د اب يي  ممممم  ااممممم لضد 
 رد اب  لس  اب  ل . اب   ة . اب ةضأ  بعيعدع  داوضة .

 م تمع ا بحث  -

امممممودات  و لض ع ممممم   7امممممودات دو ممممم   6 ممممميعد   ممممميادح فععمممممليند عمممممل  ممممم ن  91   مممممدن عي عممممم  اب ومممممث عمممممن 
  ل د   . – وقل  –يياوض ب ية اب ضد 

 

 



 عي   ا بحث -

  اممممممودات 7-6 مممممملد اب لوممممممث  لل  مممممملي ع ومممممم  اب وممممممث  لب ي  مممممم  ابةعض مممممم  ا عممممممن  ممممممياعد  ممممممية اب ممممممضد  وممممممت  
 مممممميعد  86   مممممميعد ع اممممممع ن  ممممممل    24 ل د  مممممم  ا داب مممممملب  عممممممضضند   - وقممممممل  – و لض ع مممممم  يياوممممممض ب ممممممية اب ممممممضد 

  يعد  ة و  اا   ع   . 86 ة و   يي     ا 

 ت  مع ا بين نت ولنئ  وودوا -

 ا ملح ا م  ع   -7

 مممممملد اب لوممممممث  ممممممللإ  ط علمممممم  ابعيايمممممم  دابضياامممممملت داب وممممممدث ابةلع مممممم  دابعدا مممممم  اب و  مممممم  ابعي   مممممم    ممممممية 
 اب ضد ا  د  لد اب لوث  ةع  عاك  لع  ب   رب  بلواد  عل  الآ   

         ابعاك ابعيية  ب ل  ليات اب ضو 
       ابعاك ابعيية  ب ل  ليات ابعقلي 
       ابعاك ابعيية  بلوداو  ا ي علع 

 الإختبن ات ا بد ي  -5

 ممممملد اب لومممممث  مممممللإ  ط علممممم  ابعيايممممم  دابضيااممممملت ابةلع ممممم  ابعي   ممممم   للإل  مممممليات اب ضو ممممم  جممممم   مممممية اب مممممضد 
 قل ج  اب وث .ا د دا  اب لوث عن ل   ابعاك ابعيية  إب  الإل  ليات اب    د اا لضاع

 الإختبن ات ا مهن ي  -2

 مممممملد اب لوممممممث  ممممممللإ  ط علمممممم  ابعيايمممممم  دابضياامممممملت ابةلع مممممم  ابعي   مممممم    ل  ممممممليات اب ممممممضيات اب داج  مممممم  جمممممم  
  ية اب ضد ا د دا  اب لوث عن ل   ابعاك ابعيية  إب  الإل  ليات اب    د اا لضاعقل ج  اب وث.

 إلتمن ات تل ي  ا بين نت -2

 ابد ن   –اب د   –ابةعي اب عو   –ابةودان  –إا علية  اي   اب  لولت ابللا   لب يعد   الإاد  -
 إا علية  اي   و لد  الإل  ليات اب ضو   ابللا   لب يعد  -
 ابللا   لب يعد  ابعقلي  إا علية  اي   و لد  الإل  ليات  -
ا ي علع   اب     ولاب ع     ة  دع و  اا علية اا   ط يفأ ابل ياء ج   وض ض عولدي ابوداو   -

 اب وث
اا علية اا   ط يفأ ابل ياء ج   وض ض ع ليات عولدي ابوداو  ا ي علع   اب     ولاب ع     ة   -

 دع و  اب وث
 اا علية اا   لن ب  لس فضاء اب يعد ج  ابوداو  ا ي علع   -



 ا  ه   ا ملتخدمه ف  ا قينلنت ا خنص  بن بحث -2

   عن اب لو  1.8 ل    يب  الع  إ  -
 ع  ان     إب  يدو   -
  ي     لس  -
 عا ية عضيير -

 ا دوات ا ملنعد  ف  ا قينلنت وا ب  نمج ا تد يب  ا خنص  بن بحث -1

  يات  ضد -
 ف علط    ية -
 ف علط ا  ية -
 فع د -
 وداي  ا  ية -
 ف  ل   ضي ب -
 عيع  ا  ي -
 عا لن -
 ف دا  -
 ع ةض اد ضأ -
 الد  داج    -
  عالن  ضي ب -

  ا د النت الإلت  عي -8

   مميعد عممن عي عمم  اب وممث دب ممن لممليج 86 مملد اب لوممث  لل  مملي ع وممر عممضضنل  :  ا د النن  الإلننت  عي  ا و نن  -7
 ل د  مم  ا د ممد     مم  ابضياامم   – وقممل  –  اممودات  و لض ع مم  يياوممض ب ممية اب ممضد 7-6ابة ومم  ا الامم   بل وممث  وممت  

 د  .82/6/4187د دو   ا ي ةلء 82/6/4187اب   لء ا ا   ع   ا دب  ج  اب  ية عن  

  تنئج ا د ال  الإلت  عي  ا و   -

 ا و   ع لن اب ضي ب د يق   ابعلةب. -8

 ا و   ا ضدات دا يق ة ابعا لضعر. -4

  ضية ابعالعض ن عل  إيياء الإل  ليات. -2

 ع دع  الإل  ليات بة ور اب وث. -2



 لد اب لومث  للإام ةلور  لبة وم  ابامل    داب م     مت عل قمل ابضياام  ا ام   ع    ا ثن ي  :ا د ال  الإلت  عي   -5
  امودات  و لض ع م  7-6   يعد عن عي ع  اب وث دب ن لليج ابة و  ا الا   بل وث  ومت  86ا دب  دعضضنل  
د 86/6/4187ج  اب  ية عمن  ابيعةمر ل د    ا د د       ابضياا  ا ا   ع   اب لو    – وقل  –يياوض ب ية اب ضد 
 د  .41/6/4187دو   اب   لء 

  تنئج ا د ال  الإلت  عي  ا ثن ي  -

 ابعةيج  اب لعر  لب يد  دالإيياءات ابوقلد   ابللا         الإل  ليات. -8

 إا  ةلب ابعالعض ن ب ي    إيياء الإل  ليات. -4

 اب دع   د رب  ا وعل  اب ضي     ابعا لضعر د  وض ض د  و ن  ضة ابدوضة اب ضي      -2

  اب     . ل  اب    ض   قي دابعةد لت اباةد لت  اب ضية عل  اب  لب عل  -2

 مملد اب لوممث  عولدبمم  بل و ممض عممن ابامم و   ابةلع مم   اباممض  د اب  مملت  ر  ا معنننم ت ا ع مينن   اختبننن ات -9
 وممملء د ةممض اب يوممملع   اب ةل عمم  اب مممضي    جمم  اب  مممية عممن  ابلعممم س ب ل  ممليات اب ضو ممم  دابعقلي مم  ابعاممم لضع    مم  دف

 د  .46/6/4187د دو   ا  و ن 44/6/4187

إبمم   وع مم   ةمملا اب ممضيات اب ضو مم  دابعقلي مم   اب ةل عمم  اب ممضي    قممض  اب يومملع   :ا ب  نننمج ا تنند يب   -70
اب  مد ي ي ملع  ا  ةملضا  دعمن لم   ابعامك دابلالدة ا ي علع   ب ياعد  ية اب ضد عن لم   اام لضاد وعمدرج 

ابعييةمم  بلعيايمم  ابةلع مم  دابضياامملت داب وممدث اباممل    دربمم  ب وض ممض ع   مميات اب يومملع  عممن و ممث  عممض  اب يومملع  
دعضض ا ال    ضال  اب يولع  دعضض عيات اب ضي ب ا ا دع   د عن دوضات اب ضي ب  ددمم  اب يوملع  جم  امدي ر 

 ابوقلد  .

 ن  ا ملنعدي إختي -77

 مممملد اب لوممممث  للإامممم ةلور  عيعدعممممر عممممن ابعامممملعض ن دابممممر ن  ممممد إل  ممممليند بعامممملعض  اب لوممممث جمممم  اب  لامممملت 
  ا و ممممممث  ممممممد  ممممممضي  قد علمممممم  إيممممممياء 84  عيجمممممم   84دالإل  ممممممليات ابللامممممم   لب وممممممث دابممممممر ن  لمممممم  عممممممضضند  

ممممممملج  إبمممممم    د ممممممضند اب  لامممممملت د    مممممم  فضاء الإل  ممممممليات دوامممممملب ابممممممضييلت دابقممممممض  عممممممن  مممممم  إل  مممممملي  للإ
 لبعةلدعمممملت اب مممم   امممملعضند علمممم  الإيل مممم  علمممم   ممممم  ا اممممدل  دالإا  اممممليات اب مممم   ممممض  ممممدايققد ف ومممملء     ممممم  

 اب  لالت دالإل  ليات ل   ابضياالت الإا   ع ر فد ل   اب  لالت ابللا   لبضياار .

ابضياام  ا الام   جم  اب مضيات اب ضو م   لد اب لوث   يياء اب  لس اب  ل  عل  ع و  :  ا قينس ا قب ي  -75
دب دد داوض د د   ملس عام دأ اب مضيات اب ضو م  عمن  ي م   ةملا  4187/ 6/ 21د ابعقلي     دد ابيعة  ابعداج  

  ا ل  ليات اب ضو م  د مرب    ملس اب مضيات ابعقلي م  عمن  ي م   ةملا ا ل  مليات ابعقلي م  دربم   ع عمب ف لض ع م
   وقل. -يياوض 



 

دوض  فام دع ل  4فا دط   دا    22 د  و  ر اب يولع  ابع  يح بع  ضد   ية اب ضد بعضة : يت ا ت  ب  ت   -72
   وقل. -يياوض    ع عب ف لض ع  4188/ 5/ 8إب   4187/ 7/ 8ض     ا ل   اب  ية عن  61دعض  ابدوضة 

 

ابضياامم  ا الامم   جمم  اب ممضيات  مملد اب لوممث  مم يياء اب  لامملت اب  و مم  علمم  ع ومم  :  ا قينننس ا بي نن  -72
 4187/ 84/ 8دب مدد داومض د مرب   مدد ابيعةم  ابعداجم   4187/ 9/ 85اب ضو   د ابعقلي    مدد ابيعةم  ابعداجم  
   وقل. -يياوض    ع عب ف لض ع  4188/  4/ 86دب دد داوض د رب   دد ابيعة  ابعداج  

  ابضيااممم  ا الاممم   جممم  اب مممضيات اب ضو ممم  د  مممد إيمممياء اب  ممملس اب ةمممضأ علممم  ع وممر ا قيننننس ا بعننندد  -72
دب ممدد داوممض. د ممض ياعمم  اب لوممث و ممس  4188/ 5/ 2ابعقلي مم   د ممرب  ابوممداو  ا ي علع مم   ممدد ابلعمم س ابعداجمم  

 ي  ب اب  لالت  عل  لوت ج  اب  لس اب  ل  ا د لد اب لوث   يع م  اب  لوملت ديمضدب قل  عق مضا  بعةلبي قمل إواملد ل  
   قل داا ل ة ابو لد  عوقل .دعيمقل دعول 

 ا معن  نت الإحصنئي   -72

 لامممممممم لضاد ابولاممممممممب  Spss ممممممممد إيممممممممياء ابعةلبيمممممممملت الإوامممممممملد    لامممممممم لضاد  يومممممممملع  ابومممممممم د الإوامممممممملد   
 الآب  درب  عن ل   ابعةلبيلت الإوالد   اب لب   

 Mean ابع دا   -

 ST.Deviation الإوويا  ابعة ليأ  -

 T.Testإل  لي   ت     -

 Pearson Correlation عةلع  ا ي  ل  ب  يادن  -

 ANOVA ول   اب  ل ن   -

 L.S.Dال  لي ف   جي  عةودأ   -

    لت تن نت الإ -71
جممممم  ممممممدء و ممممملد  اب ومممممث دجممممم  ومممممضدض ابة وممممم  دابعةلبيممممم  الإواممممملد    داممممم  اب لومممممث ب ا و ليمممممملت  
 اب لب   ر

ابع    عل  فجياض ع و  اب وث  و  يا  إ يل  ل  ج    د ي ف قيت و لد  اب يولع   اب ةل ع  اب ضي      -8
 عا دأ  ةلا اب ضيات اب ضو   دن    ابعقليات ابوي    ا الا   ا اب داج  ا ابايع  ا ابي ل     .

ف قيت و لد  اب يولع   اب ةل ع  اب ضي     ابع    عل  فجياض ع و  اب وث  و  يا  إ يل  ل  ج    د ي  -4
   ت ابعقلي   دن    ابييي  لب ية ا ا ا  د داب عي ي ا اب و د ج  اب ية ا اب اد بعا دأ  ةلا اب ضيا



ف قيت و لد  اب يولع   اب ةل ع  اب ضي     ابع    عل  فجياض ع و  اب وث  و  يا  إ يل  ل  ج   وا ن  -2
ا  عا دأ  ةلا ابوداو  دابعقليات ا ي علع   دن    ا ا علط/الإوالت ا اب ةلدن ا اب داا 

 ابع لي  /اب  لع  ع  اب ع ء ا اباض /ابلةب ابو    .
ج  عا دأ  ةلا اب ضيات م اب ةضأ   اب   ة م  اب  ل   ن ع دا لت اب  لالت  ديدض جيد  ضابر إوالد ل   -2

 اب ضو   دبالبك اب  لس اب ةضأ بة و  اب وث .
ج  عا دأ  ةلا اب ضيات اب ةضأ  م  اب   ة م  اب  ل     ن ع دا لت اب  لالتديدض جيد  ضابر إوالد ل   -5

 ابعقلي   دبالبك اب  لس اب ةضأ بة و  اب وث.
ج  عا دأ  ةلا ابوداو  م اب ةضأ   اب  ل   ن ع دا لت اب  لالت اب      ديدض جيد  ضابر إوالد ل   -6

 ا ي علع   دبالبك اب  لس اب ةضأ بة و  اب وث.

 ا توصينت    -78

علممممم     ةممممم  ابضيااممممم  دابة وممممم  دابعممممموق  ابعاممممم لضد دالإيمممممياءات جممممم  ممممممدء الإا ل اممممملت اب ممممم  اع عمممممضت 
اب ممممم   مممممد إ  لعقمممممل دو ممممملد  اب ول ممممم  الإواممممملد   ع مممممن اب لومممممث عمممممن  وض مممممض اب داممممم لت اب ممممم   ع مممممن الإاممممم  لضة 

 عوقل ج  عيل   ضي ب  ية اب ضد  لب لب  ر

امك ج    د ي د وا ن اا لضاد وعدرج اب  د ي ي لع  ا  ةلض بلع  ضد ن داب ياعد بعل بقل عن  و  ي د  -8
عا دأ  ةلا اب ضيات اب ضو   دابعقلي   دابوداو  ا ي علع   بقدا د ةع عقل ج  ابعياو  ج  ابعياو  

 اباو   ابع  ية.
عياعلة اب ودط ج  اب يولع  اب ةل ع  اب ضي    بلع  ضد ن داب ياعد  عل   ولاب ع  عو دأ د فنضا   -4

وعدرج اب  د ي ي لع  ا  ةلض ب يوب ابعل  د  ل    ا و  ليلت ابيد ا   ج  مدء لالدة ابعيول  
 اباو   د  يات ابوعد ل   اب يولع . 

 د لت اب ياع  اب ةل ع   د اب ضي     بلع  ضد ن داب ياعد إضياج وعدرج اب  د ي ي لع  ا  ةلض معن عو -2
بعل بقل عن  و  ي جةل  ج    د ي عا د لت ا ضاء اب ضو  د ابعقليأ د وا ن ابعقليات  ا ي علع   

 بل ياعد دبلول د ن.
 إيياء ابع  ض عن ابضياالت ابع ل ق  ب   ة  اب وث عل   ضيات  ضو   د  ضيات عقلي   فليأ بعل برب  -2

 عن  و  ي إ يل   عل  اب ياعد ج   ية اب ضد.
اا لضاد ال  ليات   ابي ل   ا ا ا  د داب عي ي ا اب اد ب   ابعةي   عن     اب لوث ج      د  -5

 اب ضيات اب ضو   دابعقلي   بضأ  ياعد  ية اب ضد.
  ع   يات فليأ  عةيج   و  ي اب يولع  اب ةل ع  اب ضي    ج  مدء وعدرج اب  د ي ي لع  ا  ةلض عل -6

ع     ابيلوب اب ا دبدي  ا ابيلوب ابو ا  ا ابع لضئ ابقيدع   ا ابع لضئ ابضجلع     ب ياعد  ية 
 اب ضد.

       ابضياا  عل  عياو  دجدلت او   عل ل   ا دعل  ي لملت يعلع    ليي. -7



                  


